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Meine Praktikumsaufgaben I 

1. Lege einen Praktikumshefter an und gestalte ein Deckblatt mit
folgenden Informationen:
- Zeitraum Deines Praktikums
- Praktikumsbetrieb mit Adresse
- Dein Name, Deine Klasse und Schule
- Zeichnungen, Fotos usw. (was Dir am besten gefällt)

Nutze dazu den Vordruck oder werde selbst kreativ! 

2. Gehe nicht planlos in ein Praktikum – Welche Erwartungen hast Du
an das Praktikum? Stecke Dir selbst Ziele, die Du erreichen
möchtest und worin Dich der Betrieb unterstützen kann!

(Nutze hierzu die Arbeitsblätter „Meine Ziele“ und „Erwartungen 
und Wirklichkeit“ 

3. Schreibe jeden Tag SELBST einen kurzen Bericht in Stichpunkten
– Wie lange hast Du gearbeitet? Was waren genau Deine
Aufgaben? 
Der Wochenbericht muss von Deinem Betreuer/Deiner Betreuerin 
gesichtet und unterschrieben werden. 

Nutze hierzu das Arbeitsblatt „Tätigkeitsnachweis“/ 
„Praktikumsbericht“ 

4. Bearbeite die beigefügten Arbeitsblätter!
Fülle auf jeden Fall das Arbeitsblatt „Persönliche Einschätzung des
Praktikums“ aus

5. Überlege Dir am Ende Deines Praktikumsblocks, ob Deine
Wünsche und Vorstellungen eingetreten sind –  Was hat Dir das
Praktikum gebracht? Formuliere ein paar Sätze!

Führe Deinen Hefter vollständig und ordentlich – er wird 
benotet! 

Viel Spaß & Erfolg im Praktikum 


